GEMMA REINA GIL

TECNICO EN ATENCION A
PERSONAS EN SITUACION DE
DEPENDENCIA

PERFIL PROFESIONAL

Técnico con mads de 6 afios de
experiencia en atencién, apoyo vy
asistencia personal en las tareas de la
vida diaria con personas en situacién de

dependencia:

® Alzhéimer

® Trastorno Obsesivo  Compulsivo
(TOC)

® Trastorno del Espectro Autista (TEA)

e Pardlisis cerebral

® Sindrome de Down

Il EXPERIENCIA PROFESIONAL

Ayuda a domicilio a personas en situacion de dependencia.
QUAVITAE servicios asistenciales,

S.A.U. Desde el 01-02-2017 hasta el 10-11-2017.

Técnico asistencial de personas en situacién de dependencia.
Asociacién APADIS. Desde el 21-11- 2018 hasta el 29-02-
2020.

Asistente personal de alzhéimer en domicilio particular.

Desde el 01-03-2020 hasta actualmente.

Servicios asistenciales en las tareas de la vida diaria para la
vida independiente en personas con Trastorno Obsesivo

Compulsivo (TOC). En la actualidad.

HISTORIAL ACADEMICO

Titulo de Formacién Profesional en Técnico en atencién a
personas en situacion de dependencia. Realizado en EFA

Valdemilanos.

Filosofia Montessori aplicadas a las tareas de la vida diaria.

Impartido por Montessori Senior Formaciones. 12/09/2020.

MuUsica para despertar como terapia de bienestar. Impartido

por la Fundacion Lares. 20/03/2021.

Asistente personal en el turismo para actividades de la vida
diaria, ocio y tiempo libre. Impartido por PREDIF.
19/07/2021.

Inteligencias multiples aplicadas a la vida diaria. Impartido

por CDL Escuelas Profesionales S.L. 29/04/2021.

Curso: Evaluacion e intervencion en el TOC. Colegio Oficial de

Psicologia de Andalucia Oriental. Septiembre, 2022.

Asistencia y participacion en la Xl reunion Nacional de TOC

para afectados y familiares Asociacién TOC Granada 2023.



